
天道詳表 
三界 天界 九地 特質 

非想非非想

處天 
非想非非想 
處地 

因不存而苦盡，無下地粗想，故曰非想 
存而非盡 不達妄想無性 不入涅槃道 曰非非想 

無所有處天 無所有處地 空色俱亡，識心亦滅，能所緣寂，一無所有 
識無邊處天 識無邊處地 色空粗緣已無，轉心緣識，識處空亡而存識 

 
無 
色 
界 

空無邊處天 空無邊處地 厭色礙，堅修空觀，空處無色而存空 
 
 
 
 
四禪天 

捨念清淨地 
 
淨德圓明 
 
前三天 
得福德增上 
後一天 
得捨定增上 
 

◎色究竟天 
◎善現天 
◎善見天 
◎無熱天 
◎無煩天 
○無想天 
○廣果天：天王

○福愛天：宰官

○福生天：百姓

遠離憂喜苦樂尋伺出入息 
◎ 五不還天 
為三乘聖人所居之處 
○ 四有漏天 
實報凡夫天人所居之境 
○於福愛天分歧： 
一往直往道：廣果天 
一往迂曲道：無想天（外道） 
水火風大三災不能到 

 
三禪天 

離喜妙樂地 
以慧勝 樂俱 
得淨樂增上 

遍淨天：天主 
無量淨天：宰官

少淨天：百姓 

已伏意識故離喜有樂受 
尚有出入息故感風災 
風吹三禪 

 
二禪天 

定生喜樂地 
以定勝 喜俱 
得光明增上 

光音天：天主 
無量光天：宰官

少光天：百姓 

以光為音 
五識不起作用 離憂有喜受 
水浸二禪 

 
 
 
 
 
 
 
 
色界 

 
初禪天 

離欲喜樂地 
 
以戒勝 
得戒增上 

大梵天：天主 
梵輔天：宰官 
梵眾天：百姓 

以禪悅為食 離苦受 
因有意識故有憂喜受  
因眼耳身識 故離苦有樂受 
火燒初禪 

他化自在天 以布施清淨 持戒轉深 好樂多聞 孝養父母  恭

敬師僧功德 得生此天 
樂變化天 以布施 持戒 多聞 廣修十善功德 得生此天 
兜率陀天 以布施 身三口四善戒功德 得生此天 

 
 
空居天 

須燄摩天 以布施 不殺 不盜 不邪淫功德 得生此天 
忉利天 以布施 不殺 不盜功德 得生此天 

東 勝神洲 
西 牛賀洲 
南 瞻部洲 

 
 
地居天 

 
四天王天 

北 拘盧洲 

以布施 不殺功德 得生此天 
將死時 五衰相現 
衣裳垢膩 頭上花萎 身體臭穢 
腋下出汗 不樂本座生大苦惱 

 
 
 
欲界 
（五

趣雜

居地 
） 

人、（阿修羅）、畜生、餓鬼、地獄 



 


